
Menus de l’Internat du 10 au 13 Mars 2025

Un buffet d’entrées 

(crudités, charcuteries, 

entrées chaudes...) 
Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts (fromages, yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)

Local

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT DU JOUR
AU CHOIX Steak haché de boeuf Sauce carbonara Hot dog Croissant au jambon

ACCOMPAGNEMENT Purée de pommes de terre
haricots verts Macaronis Frites fraîches Salade verte

Végétarien



Menus de l’Internat du 17 au 21 Mars 2025

Un buffet d’entrées 

(crudités, charcuteries, 

entrées chaudes...) 
Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts (fromages, yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT DU JOUR
AU CHOIX Aiguillettes de poulet Hachis parmentier

Pizza
aux trois 
fromages

Calamars à la romaine

ACCOMPAGNEMENT Pommes de terre
Petits pois au jus Salade verte Salade verte Riz

Piperade

Local Végétarien



Menus de l’Internat du 24 au 28 Mars 2025

Un buffet d’entrées 

(crudités, charcuteries, 

entrées chaudes...) 
Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts (fromages, yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT DU JOUR
AU CHOIX

Gratin de macaronis 
au jambon Tomate farcie Cheeseburger Cuisse de poulet rôtie aux 

herbes

ACCOMPAGNEMENT Brocolis Riz Potatoes au paprika Coquiflette
Haricots beurre persillés

Local Végétarien



Menus de l’Internat du 31 Mars au 04 Avril 2025

Un buffet d’entrées 

(crudités, charcuteries, 

entrées chaudes...) 
Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts (fromages, yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT DU JOUR
AU CHOIX Panini jambon emmental Sauté de boeuf Merguez Nuggets à la volaille

ACCOMPAGNEMENT Salade verte Blé nature
Brunoise de légumes

Semoule
Ratatouille

Pommes de terre 
au paprika
Fondue d'épinards à l'ail

Local Végétarien



Menus de l’Internat du 21 au 25 Avril 2025

Un buffet d’entrées 

(crudités, charcuteries, 

entrées chaudes...) 
Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts (fromages, yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT DU JOUR
AU CHOIX Escalope Viennoise Carbonara de saumon Bruschetta au jambon et à 

la Mozzarella

ACCOMPAGNEMENT Blé à la tomate
Aubergines grillées Penne Salade verte

Local Végétarien



Menus de l’Internat du 28 Avril au 02 Mai 2025

Un buffet d’entrées 

(crudités, charcuteries, 

entrées chaudes...) 
Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts (fromages, yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT DU JOUR
AU CHOIX

Croissant au jambon et 
fromage Cervelas Obernois

Cheeseburger

ACCOMPAGNEMENT Salade verte Purée de pommes de terre
Carottes au persil plat

Potatoes au paprika
Salade verte

Local Végétarien



Menus de l’Internat du 05 au 09 Mai 2025

Un buffet d’entrées 

(crudités, charcuteries, 

entrées chaudes...) 
Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts (fromages, yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT DU JOUR
AU CHOIX Quiche au Maroilles Steak haché de poulet

Fajitas au bœuf

ACCOMPAGNEMENT Salade verte Spaetzle
Choux de Bruxelles à l'ail Riz

Local Végétarien



Menus de l’Internat du 12 au 16 Mai 2025

Un buffet d’entrées 

(crudités, charcuteries, 

entrées chaudes...) 
Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts (fromages, yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT DU JOUR
AU CHOIX Ravioli à la sauce tomate Chipolata aux herbes Assiette kebab Pizza aux trois fromages

ACCOMPAGNEMENT Salade verte Semoule
Piperade Frites fraîches Salade verte

Local Végétarien


